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1. ročník odborného sympózia lekárov  
so zameraním na pohybový aparát

Hotel Chopok, Nízke Tatry
6. – 7. november 2026

P R E  K O H O ?

H L A V N É  T É M Y

VLD    ORT    NEU    REUM    OSTEO    END    PED    RHB  
a ŠAS lekárov zameraných na pohybový aparát

  Bolesť  
  Injekčné techniky  
  Prevencia a liečba osteoporotických zlomenín  
  Denzinometria  
  Obezita, pohybový aparát a bolesť  
  Liečba artrózy kĺbov  
  Varia

www.movemed.sk
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  P L Á N O V A N É  W O R K S H O P Y                                                          	

   Workshopy s praktickým nácvikom rôznych techník a zručností budú prebiehať počas dňa  
   a lekári sa môžu zúčastniť tých, ktoré im pomôžu v ich bežnej každodennej praxi. 

     Injekčné techniky a aplikácie
     USG MSK a navigované intervencie
     Denzinometria (analýza a meranie)
     Korzoterapia pri skoliózach, pomôcky
     Škola chrbta
     Nácvik správnych pohybových stereotypov (SM systém, joga, strečing a bolesť chrbta)
     Nalaďte sa pozitívne – duševné zdravie v ambulancii
     Arteterapia
     AI tvorba osobného asistenta 
                                 

  R Á M C O V Ý  P R O G R A M                                                          	

6. november 2026    PIATOK:
12:30 – 13:00	 Registrácia, otvorenie a úvod
13:00 – 18:00	 Odborný program  / workshopy
19:00 – 	 Večera, diskusný večer

7. november 2026    SOBOTA:
08:30 – 09:00 	 Registrácia
09:00 – 12:00  	 Odborný program / workshopy
12:00 – 13:00  	 Obed
13:00 – 17:30	 Workshop’s time                                 



O R G A N I Z A Č N É  I N F O R M Á C I E                                                          	

Miesto konania: Hotel Chopok, Nízke Tatry
Ubytovanie: Hotel Chopok, Nízke Tatry
Doprava: individuálna
Parkovanie: možnosť parkovania v rámci areálu hotela
Kredity: podujatie je zaradené do systému kontinuálneho vzdelávania.

Pasívna účasť
Piatok 6. novembra:	   5 kreditov
Sobota 7. novembra:	   7 kreditov
SPOLU: 		  12 kreditov

Aktívna účasť
Autor prednášky 	 10 kreditov
Spoluautor prednášky 	    5 kreditov

MUDr. Mgr. Andrea Švrčková, MHA, MBA, LL.M
MUDr. Soňa Dubecká, PhD.
MUDr. Andrey Švec, PhD., MPH
MUDr. Peter Lipovský

MUDr. Peter Klein, MBA, LL.M
MUDr. Ján Marcinko 
Mgr. Janka Osuská
Mgr. Veronika Tomišová

   O R G A N I Z A Č N Ý  V Ý B O R

Spoločnosť pre osteoporózu a metabolické ochorenia kostí (SOMOK), 
predseda prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP, FEFIM

Slovenská Ortopedická a Traumatologická Spoločnosť (SOTS),
predseda prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH

Slovenská spoločnosť všeobecného lekárstva (SSVPL), 
prezident MUDr. Peter Makara, MPH

   O D B O R N Í  G A R A N T I 
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P O P L A T K Y                                                         	

Registračný poplatok	                            61,50 EUR 

Registračný poplatok zahŕňa:
kongresovú menovku, účasť na odbornom programe počas celého trvania kongresu, program, 
organizačné zabezpečenie, občerstvenie počas prestávok.

Strava
6. 11. piatok večera/formou bufetu	 65 EUR 
7. 11. sobota obed/formou bufetu	 33 EUR

Ubytovanie
Izba Štandard – pre 1 os. 	 122 EUR
Izba Štandard – pre 2 os. 	 138 EUR

Ceny sú uvádzané vrátané DPH.

V cene ubytovania sú zahrnuté raňajky a miestny poplatok. Po naplnení kapacít ubytovania  
v Hoteli Chopok si ubytovanie zabezpečuje každý účastník sám.

Ubytovanie a stravu je nutné objednať vopred a objednávku realizovať prostredníctvom  
komplexného prihlasovacieho formulára na webovej stránke www.movemed.sk  do 1. 9. 2026. 
Objednávka ubytovania a stravy je záväzná. Priamo na mieste nebude možné objednať stravu  
a účastník si ju zabezpečuje sám. 
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  O R G A N I Z A Č N É  –  T E C H N I C K É  Z A B E Z P E Č E N I E

    EDUprofiPHARM s. r. o., Šancová 11/B, 811 05  Bratislava I       +421 38 115 312

                                   

Ing. Katarína Sisková
siskova@edupp.sk

Kontakty: 
Mgr. Janka Osuská

osuska@edupp.sk
+421 905 206 740

movemed@edupp.sk
www.movemed.sk
www.eduprofipharm.sk


